
平成 28年 1月 19日 
各位 

モンデウス位山スキー学校 
校長 黒木義弘 

シニアレーサーポールキャンプのご案内 

 初春の候、皆様におかれましてはますますのご健勝のこととお慶び申し上げます。 
 さて、見出しの通り、皆様レーサーの方を対象に特別ポールキャンプを開催いたします。 
 また、ポールのみではなく、フリー滑走でのレッスンも行い、レースに興味がある方に

も気軽に参加して頂ける内容となっておりますので、どうぞ皆様お誘いの上、ご参加をお

待ちしております。 
記 

 
日にち  2月 9日(火)・10日(水) 

 
日  程 受  付 9時～9時 30分(スキースクール受付) 

             レッスン 9時 30分～11時 30分 
             昼  食 11時 30分～13時 
             レッスン 13時～15時 
 
        レッスン内容 ポール滑走を中心に 

フリー滑走トレーニングをおりまぜながら行います 
 

参加費  1日間 6000円 
     2日間 10000円  参加は１日間でも２日間でも結構です。 

 
参加資格 40歳以上の方ならどなたでも結構です。 

             傷害保険等には各自で加入してください。 
 

申  込 スキー学校へお電話にて申込ください。（0577）53-3555 
     定員 15名(定員に達し次第締め切ります) 

   
申込締切 2月 5日(金)まで 

 
以上 

 


